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Deniz gérmeleriniz size
kalsin, kagamak
Istanbullariz da...
Darlandiysa nefesiniz,
soluklanmaksa niyetiniz,
bambaska bir incelikse
hevesiniz ¢ok uzaga
gitmeye gerek yok.
Ankara'ya yakin bu
alternatiflerin en
sirinlerinden, en
siirlilerinden
gosterecegim

yer...

Dr. Arzu Erbilici

Bozkirin ortasinda denizsiz
kaldik ya; griler ortasinda ma-
visiz, bogazsiz, kopriisiiz... Ki-
milerinin en ¢ok doéntsiini
sevdigi su memleketim Anka-
ra’'sinda eylendik kaldik mi?
Sanki tercihen degil bir zorla
alikonulmusluk hissi bu kent-
te... Bi telas; ne zamandir git-
medim giineylere, Istanbul'la-
ra, atamadim kendimi su men-
debur sehrin uzaklarina...

Ankarali kadar, hele Ankaral
hekimler kadar, gitme merak-
lis1 az bulunur herhalde. O sa-
hile, bu sahile kara zehirlen-
mesinden arinmak igin kos-
maktan bitap diismiis, “nerele-
re kagsam, hangi denizlerde
kulag atsam” diye diigiinen biz
gezme sever Ankarali doktor-
larin; yanimizda, yéremizde,
kisimizda, yazimizda gidilecek
ne ¢ok alternatifi var aslinda.
Ankara yakinlarina deniz geti-
recek degiliz ya, -o belediye-
nin isi- ya da sehrin orasimndan
burasindan figkiran fiskiyele-
rin, insan yapisi selalelerin su-
larini bir araya toplayip sizi
bir kayiga bindirip mehtaba
cikaracak...

Deniz gérmeleriniz size kal-
sin, kagamak Istanbullariniz
da... Darlandiysa nefesiniz,
soluklanmaksa niyetiniz, bam-
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baska bir incelikse hevesiniz
¢ok uzaga gitmeye gerek yok.
Ankara'ya yakin bu alternatif-
lerin en sirinlerinden, en siirli-
lerinden gosterecegim yer...

Mudurnu; Ankara'ya Beypa-
zari-Nallihan tizerinden 208
km uzaklikta yani yakinlikta
kiicik bir ilce. Tiirkiye'de
marka olmus il¢enin adin ta-
siyan tavukculuk tesisleriyle,
Babas kaplicasiyla, eko-turiz-
me acilan yaylalariyla, gele-
neksel yemek kiiltiri ve el sa-
natlariyla ve 6zellikle son yil-
larda gerceklestirilen restoras-
yon calismalariyla 6ne ¢ikmig
sivil mimari érnekleriyle tani-
niyor.

Tabi ki ilk ¢agrisim; tavuk-
guluk... Ilgeye girerken goérdii-
gimiiz devasa tavuk heykeli
“kocaman bir kiimese mi giri-
yoruz?” acabasini yasatsa da,
Allahtan o6yle olmuyor... Ta-
vuk seslerinden, kiimes koku-
sundan fazlasini, daha gérme-

digimiz fazlasini vaadediyor
bu sirin, eski Anadolu kasaba-
SL...
Yesillikler i¢inde, betonla
kirletilmeden korunabilmis es-
ki sokaklariyla, yoresel {iriin-
ler satan koy pazariyla, insa-
nin duvarlarini eliyle sevesi
gelen eski konaklariyla kargili-
yor bizi Mudurnu...

Eski zaman miizesi...
Merkezden, pazarin giriltii-
siinden, turistik mekanlarin
nispeten abartisiz sayilabile-
cek civcivinden uzaklasip ara
sokaklara daliyoruz. iste bura-
s1; hala yasayan, iginde yasa-
nan bir eski zaman miizesi, es-
ki zaman mahallesi... Kah res-
tore edilmis, kah oldugu gibi
birakilmis yasini saklamayan
eski Osmanl konaklari...
Kocaman bir ¢inarin altin-
dan gegip bir konagin éniinde
duruyoruz. Mehmet Bey, sanki
bekliyormus gibi karsiliyor bi-

Kocaman serin odalarma giriyorsunuz konagim. “Sedirde
oturup, islemeli perdeleri aralayip; pencereden sokaga mi1
baksam, yoksa kenarlar: kanevice su kocaman yiin yataga

uzanip konagin fisildayarak anlattig: eski bir masal
dinleyerek mi uyusam” karar veremiyorsunuz.
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zi: “Nerelerdeydiniz?” Hikaye
oradan sonra baghiyor aslinda,
konaga giriyoruz... Eskiye ne-
redeyse fark edemeyeceginiz
rotuslarla bagh kalinarak res-
tore edilmis biiylikge bir ko-
nak burasi “Haci Sakirler Ko-
nag1”... Yasantisiyla, hikaye-
siyle 155 seneyi devirmis. Av-
luyu asip, el dokumasi kilimle-
re basip, eski merdivenleri gi-
cirdatip, ahsap oymali kapilar-
dan gecip, kocaman serin oda-
larina giriyorsunuz konagin.
“Su sedirde oturup, islemeli
perdeleri aralayip; pencereden
sokaga m1 baksam, yoksa ke-
narlari kanevige su kocaman
yln yataga uzanip konagin fi-
sildayarak anlattig1 eski bir
masali dinleyerek mi uyusam”
karar veremiyorsunuz, vere-
miyorum. Su eski sémineyi mi
yaksam? Mehmet Bey kurtari-
yor, aksam yemegine ¢agiriyor,
aile sofrasina, muhabbete...

Bir konak masah

Mudurnulu aydin bir insan
Mehmet Bey. Sevginin ve eme-
gin hayat1 donistiirebilecegi i-
nanciyla koyulmus ise, mite-
vazl ve incelikli bir yer haline
getirmis burayi. Mahalleliyi,
¢ocuklar1 da dahil etmis kona-
gin hikayesine...

Ticari kolayciliga, tekdiizeli-
ge kacmadan sevgiyle canlan-
mis konak yeniden. Paylagma-
ya, liretmeye, insana sevdali...
Kendinden, konagin seriive-
ninden, Mudurnu'nun tarihin-
den anlatiyor, koyu bir sohbe-
te daliyoruz. Sonrasi fisilti-
lar... Konagin masali devam e-
diyor... Odalarimizda misler
gibi, serin serin uyuyoruz.
“Daha uzun kalsam” dedirten
bir yer burasi. Bu kasaba, bu
hava, bu konak bir eski zaman
agirmas... Iyi ki gelmisiz.

Mudurnu goyle, konaklar
boyle... Yolunuz diigerse...

DSO: Saghk
hizmetlerinde
buyuk esitsizlik
var!

Diinya Saghk
Orgiiti (DSO),
1978'de Kaza-
kistan'in Alma-
ta kentindeki
konferansin 30.
yildénimi do-
layisiyla vya-
yimladig1 raporda, saglik hizmetleri
alma konusunda 30 yil énceye gore
cok biiytk esitsizlikler oldugunu agik-
ladi. ‘Temel Saglik Hizmetleri’ bashkli
raporda, zengin ve yoksul iilkelerde
ortalama yasam stiresindeki farkin ar-
tik 40 yih astigina dikkat gekilerek, bu
yil dogum yapacagi tahmin edilen 136
milyon kadindan yaklasik 58 milyonu-
nun dogum ani ve sonrasinda tibbi
yardim alamayacagl, bunun da kadin
ve ¢ocuklarin hayatinin tehlikeye atil-
dig1 anlamina geldigi ifade edildi.

Kamu saglig1 harcamalarinin, her yil
kisi bas1 20 Dolar'la 6 bin Dolar ara-
sinda degistiginin belirtildigi raporda,
kisisel saglik harcamalarinin her yil
100 milyon kisiyi yoksulluk esiginin
altina ittigi, sanayi tilkeleri disinda ya-
sayan 5 milyar 600 milyon kisiden ya-
risin saglik ihtiyaglarini kendi cebin-
den karsilamak zorunda kaldig1 kayde-
dildi.

Raporda, saglik hizmetlerine erigim
konusundaki esitsizligin genellikle
saglik konusuna ‘ticari bir drtn’ gibi
bakildig1 durumlarda ortaya ¢iktig,
bunun sonucundaysa gereksiz testler
ve prosediirlerin uygulandigi, daha sik
ve uzun hastanede kalimlarin goriildii-
gl, daha yiiksek fiyatlarin ¢ikarildig:
ve masraflari karsilayamayacak olan-
larmm dislandigy vurguladi.

Cezaevlerinde
doktor yok

Her gecen giin mahkum sayisinin ar-
tan cezaevlerinde doktor krizi yasani-
yor. 250 kisilik doktor kadrosu bulu-
nan cezaevlerinde su anda 67 doktor
gorev yapiyor. ANKAnin haberine go-
re, Ceza ve Tevkifevleri'nde galisan
doktorlar, cezaevinde kalan mahkum-
lar gibi, kisith imkanlara sahip. Hasta-
nelerde gorev yapan bir pratisyen he-
kimin doner sermaye ile birlikte aylik
ortalama 3-4 bin YTL maas aldigina
dikkat ceken yetkililer, cezaevinde go-
rev yapan bir hekimin aylik ortalama
bin 500 YTL maas aldigina isaret ede-
rek “Imkanlarin kisitli oldugu ve ma-
aslarin da disiikk oldugu bir kurumda
calisacak doktor bulmakta zorlaniyo-
ruz” degerlendirmesini yaptilar. Ceza-
evlerinde yasanan doktor, dighekimi,
sosyolog ve psikolog sikintisim ¢ézmek
icin Adalet Bakanhig1 Ceza ve Tevkifev-
leri Genel Miidiirliigi ise harekete gec-
ti. Saglik Bakanlig1 yetkilileri ile go-
rigsmeye baglayan biirokratlar, cezae-
vinde gorev yapacak saglik personeli-
nin maasinin, hastanelerde gorev ya-
pan hekimlerle ayni seviye getirilmesi
icin caligmalara bagladi.




